
 

Das Posttraumatische Stresssyndrom (PTSS) in der Praxis
Seminar in Basel am  Samstag/Sonntag 11./12.Juni 2005

Ein sog. PTSS ist ein psychischer Zustand, dem ein einschneidendes Ereignis vorangegangen ist, das das Leben
eines Menschen oder seine physische Integrität in Gefahr gebracht hat. Der Betroffene antwortet mit Angst, Hilflo-
sigkeit oder Entsetzen, eventuell auch noch nach Jahren.

 
PTSS-Symptome werden in 3 Gruppen eingeteilt:

a) Wiedererleben des traumatischen Vorfalls
b) Vermeiden von traumatabezogenen   Stimuli
c) Emotionale Übererregbarkeit

Das Seminar hat zum Ziel, aus dem grossen Erfahrungsschatz der 3 Dozenten verschiedene theoretische und prak-
tische Aspekte miteinander zu verbinden und zu vermitteln.
 
In verschiedenen Seminarblöcken werden folgende Themen behandelt:
 Theorie. Versuch, die homöopathische Symptomatologie mit aktuellen psycho-physiologischen Konzepten wie

Bewusstsein, Stimulus/Antwort-Reaktion, PTSS zu verbinden.
 Praktischer Umgang mit PTSS Patienten in der homöopathischen Praxis.
 Homoöpathische Fallstudien mit Traumapatienten unter spezieller Berücksichtigung des Geburtstraumas.
 Bericht über die homöopathische Studie aus der psychiatrischen Klinik in Kreka, Bosnien
 
Die Vielfalt der Themen und die Anwesenheit von mehreren profilierten Dozenten macht das Seminar zu einem
erstrangingen Erfahrungspool auf dem Gebiet der homöopathischen Behandlung von PTSS.

Die Dozenten

Kees Dam

Seit 1981 homöopathischer Arzt in Amsterdam. Dozent bei den Bad Boller Seminaren, 1992-1994 Herausgeber und
Autor von „Simillima“, niederl. klass.homöopathische Zeitschrift, Mitübersetzer von „Spirit of Homeopahy“ von San-
karan, Traumprüfungen von Arzneimitteln (u.a. Ayahuasca, Berliner Mauer, Lac caprinum).  Seit 2000 Dozent für
HZG in Tuzla, Bosnien, und Leiter eines Projektes zur homöopathischen Behandlung von schwer traumatisierten
Menschen in einer psychiatrischen Klinik in Kreka, Bosnien.

Matthias Strelow

Psychologiestudium, Homöopathieausbildung u.a. bei Rish, und Sankaran. Homöopathische Praxis in Hamburg seit
1992. Präsident von HOG Deutschland. Reiche, praktische Erfahrung u.a. als ehemaliger Mitarbeiter im Mostarpro-
jekt und als Koautor des Buches „Das Mostarprojekt – Homöopathie zwischen Krieg und Hoffnung“. Dozent an
mehreren homöopathischen Schulen in Deutschland.

Wouter W. van der Schaar

Klinischer Psychologe und Psychotherapeut am Akademischen Spital in Amsterdam. Seit 1975 Traumapsychologe
am Institut für Psychotraumatologie in Holland, spezialisiert im PTSS. Er wurde in den Vorstand von HZG eingela-
den, um seine einschlägigen Erfahrungen im Nachkriegs-Bosnien einzubringen, wo die holländischen Homeopaths
Without Borders bosnische Homöopathen ausbilden und Behandlungsprojekte durchführen. Er unterstützt zudem
die Forschung auf dem Gebiet der Homöopathie, um mitzuhelfen, die Lücke zwischen Schulmedizin und Komple-
mentärmedizin zu schliessen. W. van der Schaar ist ein gefragter Berater auf dem Gebiet der Psychosomatik und
Autor vieler medizinisch-psychologischer Publikationen.
 



Seminarinformationen

Teilnahme
Das Seminar richtet sich an Homöopathinnen und Homöopathen sowie an andere Therapeuten und Therapeutinnen
mit Interesse an der Homöopathie.
Die Seminarsprache ist deutsch und englisch mit konsekutiver deutscher Übersetzung.

Datum
Samstag/Sonntag 11./12.Juni 2005

Zeiten
Samstag, 10.00 – 12.30, 13.30 – 18.00 Uhr
Sonntag, 09.00 – 12.00, 13.00 – 16.00 Uhr

Ort
Gewerkschaftshaus, Rebgasse 1, 1.Stock, Basel
(Tramlinie 8 ab Bahnhof SBB, Haltestelle „Claraplatz“).

Kosten
CHF 380.- / Euro 250
CHF 320.- / Euro 210 für Mitglieder von
Homéopathes Sans Frontières Suisse.

Anmeldebedingungen
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung mit Einzahlungsschein. Die Seminarkosten sind innert 30
Tagen nach Erhalt der Anmeldebestätigung zu überweisen. Bei Eingang der Zahlung ist der Platz gesichert. Bei
Annullierung bis drei Wochen vor Seminarbeginn wird eine Gebühr von CHF 50.- erhoben. Bei späterer Annullierung
ist der gesamte Betrag fällig, sofern kein Ersatzteilnehmer gestellt wird.

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt.

----------------------------------------------------------------------------------

Verbindliche Anmeldung PTSS-Seminar Basel, 11./12. Juni 2005

Bitte frühzeitig anmelden, die Teilnehmerzahl ist beschränkt.

Ich habe die Anmeldebedingungen zur Kenntnis genommen.

Name:                                                        Vorname                              Beruf:                                   

Strasse:                                                     PLZ/Ort:                                                                           

Telefon:                                                     E-Mail:                                                                              

Datum:                                                 Unterschrift                                                                                          

Einsenden oder faxen. Homéopathes Sans Frontières Suisse, Rathausstrasse
68, CH-4410 Liestal,
Fax +41 61 922 13 39 oder baumgartner@hsfsuisse.ch


